Nyereményjaték — jatékszabdlyzat

NYEREMENYJATEK

Jatékszabalyzat

Stresszkezelési modul nyereményjaték— a jatékban valé részvétellel a Jatékos elfogadja az alabbi szabalyzatot.

Kérlek, a részvétel el6tt olvasd el.

o A Szervezd

Szervez6 és lebonyolité Petrus Emese e.v.

Székhely 4087, Hajdudorog, Kut utca 4.
Adészam 91426781-1-29

E-mail petrusplanll@gmail.com
Honlap petrusplan.hu

a Petrus Emese-Petrus Plan°Eletmddvaltas Instagram oldalan, a 2026.09.29.-i

A jaték helyszii
jatek helyszine bejegyzés alatt

A jatékot a Meta Platforms, Inc. (Facebook, Instagram) semmilyen formaban nem szponzoralja, nem
tamogatja, nem kezeli, és nem kapcsolddik hozza. A Jatékos a részvétellel tudomasul veszi, hogy a jatékkal
kapcsolatos adatokat a Szervez8, és nem a Meta kezeli, és a Metat a jatékkal kapcsolatos mindennem

felelGsség aldl mentesiti.

© :jicxidsartama

Kezdete 2026.09.29. 10:00
Vége (a részvétel hatarideje) 2026.10.05. 23:59
Sorsolas 2026.10.07. 10:00
Eredményhirdetés a sorsolds napjan, a jaték bejegyzése alatti hozzaszélasban és térténetben

A hatarid6 utan érkezett hozzaszélasok nem vesznek részt a sorsolason. A hozzaszolas beérkezésének

idépontja a platform altal megjelenitett id6pont.

o Ki vehet részt?
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A jatékban részt vehet minden természetes személy, aki

e 3 18. életévét betoltotte, és cselekvbképes;
® sajat e-mailcimmel rendelkezik;

e valds, sajat nevén vagy azonosithaté modon miikddd, nyilvanos vagy a Szervezd altal 1athato Instagram

profillal rendelkezik;

® ajelen szabdlyzatot elfogadja.

Nem vehet részt

e aSzervezd és a Szervezl kozeli hozzatartozdi (Ptk. 8:1. § (1) 1. pont), valamint a jaték lebonyolitdsaban

kozrem(kodé személyek;

e aki hamis, alnéven m(ikodd, kizardlag nyereményjatékokra létrehozott vagy mds nevében miikodtetett

profillal jatszik;

e aki automatizalt eszkdzzel (pl. bot, script) vagy tobb profillal prébal részt venni.

o Hogyan lehet jatszani?

1. Kdvesd a Petrus Emese-Petrus Plan°Eletmddvaltas Instagram oldalat.

2. Likeold a nyereményjaték posztjat, hozzdszoéldsban pedig jeldlj meg 2 ismerdst, akit érdekelhet az
életmddvaltas.

3. Egy Jatékos egy profilrol 1 érvényes hozzdszolassal vehet részt. A tovabbi hozzdszolasok nem novelik a
nyerési esélyt.
e Arészvétel ingyenes, vasarlashoz vagy a Szervez( szolgaltatasanak igénybevételéhez nem kotott.

e Nem érvényes az a hozzaszolds, amely sértd, tragar, gytiloletkelts, jogsértd, reklamot vagy masok személyes

adatait tartalmazza. Az ilyen hozzaszélast a Szervezd torolheti.

o A nyeremény

Nyeremény Stresszkezelési gyakorlati itmutaté+Munkafiizet elektronikus formdban (PDF)
Nyertesek szama 116
A nyeremény értéke 5.000.-

Felhasznalasi hataridé -

e A nyeremény készpénzre nem valthatd, masra nem cserélhetd.

e A Szervezl a stresszkezelési gyakorlati Utmutatot és a munkafiizetet PDF-formatumban, a nyertes altal
megadott e-mail-cimre kuldi el.

Petrus Emese-www.petrusplan.hu 2



Nyereményjaték — jatékszabdlyzat

e A nyereményhez kapcsolddd adét (a nyeremény szokdsos piaci értékének 1,18-szorosa utan fizetendé
személyi jovedelemadot és szocialis hozzajarulasi adot) a Szervez6 fizeti meg; a nyertest adofizetési
kotelezettség nem terheli.

o A sorsolas

1. A Szervez6 a sorsolds id6pontjaban az érvényes hozzaszolasok kozil véletlenszerlien, nyereményjaték-
sorsold alkalmazdssal valasztja ki a nyertest.

2. A Szervezd a nyertes mellett 2 potnyertest is kisorsol, akik a sorsolds sorrendjében lépnek a nyertes
helyébe, ha a nyertes kizdrasra kertl, nem valaszol hataridében, vagy nem veszi at a nyereményt.

3. Asorsolasrol a Szervez6 képernyéfelvételt és jegyz6konyvet készit (1. melléklet), amelyet a jaték lezarasatol
1 évig meg0riz, és kérésre bemutat. A sorsolds nem nyilvanos; kdzjegyzd jelenléte nem sziikséges.

4. Asorsolas el6tt a Szervez6 ellen6rzi a hozzaszélasok érvényességét, és kisz(iri az ismétl6dé, szabalytalan
vagy kizart Jatékosoktol szdrmazd hozzdszdlasokat.

o Ertesités, a nyeremény atvétele

1. A Szervez6 a nyertest a sorsolds napjan a nyertes hozzaszélasara adott valaszban és a jaték oldalan
nyilvanosan (profilnévvel) kihirdeti, valamint privat tizenetben is értesiti, térténetben kdzzéteszi.

2. A nyertesnek az értesitéstél szamitott 5 napon belil privat Gizenetben vagy e-mailben kell valaszolnia, és
megadnia a nyeremény ataddsahoz sziikséges adatokat (Név, e-mail cim).

3. Ha a nyertes hataridében nem valaszol, vagy kideril, hogy nem felel meg a részvételi feltételeknek, a
nyeremény az elsd, majd a masodik potnyertest illeti; a pdtnyertesekre ugyanezek a szabalyok

vonatkoznak.

4. A nyeremény atadasa a szlikséges adatok beérkezésétél szamitott 15 munkanapon beldl térténik. Ha a
kézbesités a nyertes hibdjabol meghiusul (pl. téves e-mailcim), a Szervezé tovabbi kézbesitésre nem
koteles.

Csalasra figyelmeztetés: a Szervez§ kizardlag a hivatalos Petrus Emese-Petrus Plan°Eltmddvaltas -oldalrdl veszi fel
a kapcsolatot. Soha nem kér jelszét, bankkartyaadatot, és nem kér pénzt (pl. ,szallitasi dijat”) a nyeremény
atvételéért, és nem kild kiilsé linket adatmegadasra. Ha ilyen lizenetet kapsz, az csalas: ne valaszolj ra, és

jelentsd a platformon.

o Kizaras, a jaték modositasa
e A SzervezG jogosult kizarni azt a Jatékost, aki a szabalyzatot megsérti, a jaték menetét tisztességtelen

eszkozzel befolydsolja, vagy valdtlan adatot ad meg. A kizaras a mar kisorsolt nyertesre is vonatkozik.
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e A Szervez6 fenntartja a jogot, hogy a jatékot vagy a szabalyzatot indokolt esetben (pl. technikai hiba,

visszaélés gyanuja, a platform szabalyainak valtozasa) modositsa vagy felfliggessze. A modositast ugyanott,

ahol a jatékot meghirdette, kozzéteszi. A modositas a Jatékosok hatranyara a mar megszerzett jogokat nem

érintheti.

o FelelGsség

e A Szervezd nem felel a platform (Instagram, Facebook) miikédési hibdiért, Gzemszlinetéért, a hozzaszolasok

megjelenésének késéséért vagy elvesztéséért, amelyek a Szervezén kivil allé okbdl kévetkeznek be.

e A Szervez6 nem felel a Jatékos altal megadott hibas, hianyos adatokbol ered6 kovetkezményekért.

e A Jatékos szavatolja, hogy hozzdszdlasa sajat szellemi terméke, és nem sérti masok jogait. A hozzaszélasokat

a Szervezd a jaték oldaldn megjelenitheti; azokat egyéb célra csak a Jatékos kilon hozzajarulasaval haszndlja

fel.

@ Adatkezelés

Adatkezel6
cél

Kezelt adatok

Jogalap

Cimzettek
Megdrzés

Jogok

Petrus Emese e.v. (elérhet6ségek: 1. pont)

a jaték lebonyolitdsa, a nyertes kivdlasztdsa, értesitése, a nyeremény atadasa; a
nyereményhez kapcsolédé addkotelezettség teljesitése

Jatékosok: profilnév, hozzdszdlas tartalma és idépontja. Nyertes és potnyertesek:
név, e-mail cim.

a részvétel 6nkéntes hozzdajarulas (GDPR 6. cikk (1) a)); a nyertes adatainak az
addzdssal és a szamvitellel 6sszefliggd kezelése jogi kotelezettség (GDPR 6. cikk (1)

c))
Konyveld. A nyertes profilnevét a Szervezd nyilvanosan kozzéteszi.

a Jatékosok adatai a jaték lezarasat kovetd 30 napig; a sorsolasi jegyz6konyv 1 évig;
a nyertes addzassal, szamvitellel 6sszefligg6 adatai 8 évig

hozzéaférés, helyesbités, torlés, korlatozas, tiltakozas, adathordozhatdsag, a
hozzéjarulas visszavonasa; panasz a NAIH-nal (naih.hu), illetve birésaghoz fordulas

® A hozzajarulas a jaték lezardsa el6tt barmikor visszavonhatd a hozzaszolas torlésével vagy a Szervezének

kildott Gzenettel; a visszavonds a jatékbdl vald kilépést jelenti.

e A jatékban vald részvétel nem jelent hozzajarulast hirlevél vagy reklam kildéséhez. Ha a Jatékos hirlevelet

szeretne kapni, arra kiilon iratkozhat fel.

e A SzervezG egészségiigyi adatot a jaték keretében nem kér és nem kezel. Kérlek, a hozzészéldsodban ne ossz

meg egészségi allapotodra vonatkozd adatot.

e A platformon megadott adatok kezelésére a platform (Meta) adatkezelési szabdlyai is vonatkoznak.
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o Zaro6 rendelkezések

e A jaték nem minGsiil a szerencsejaték szervezésérdl szold 1991. évi XXXIV. torvény szerinti

szerencsejatéknak, mert a részvétel ingyenes.

e A szabalyzat a jaték teljes id6tartama alatt elérhetd petrusplan.hu/nyeremenyjatek oldalon / a
jatékbejegyzésben linkelve

e Kérdés vagy panasz esetén a Jatékos a Szervez6hoz fordulhat a fenti e-mail cimen; a Szervez6 az irasbeli
panaszra 30 napon belil valaszol.

e A szabalyzatban nem szabdlyozott kérdésekben a magyar jog, kiilondsen a Ptk. rendelkezései az iranyadok.

Debrecen, 2026.09.28.
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1. MELLEKLET

Sorsolasi jegyz6konyv

A Szervez6 bels6 haszndlatra tolti ki; a képernydfelvétellel egylitt 6rzi meg.

@ A sorsolas adatai

A jaték neve

A sorsolas id6pontja Helye

Ervényes hozzaszéldsok széma Kizart hozzdszélasok szdma

A kizaras okai

Sorsoldsi mdédszer / alkalmazas

Helyezés Profilnév Hozzaszolas idGpontja

Nyertes

1. pétnyertes

2. pétnyertes

A nyertes értesitésének id6pontja Valasz id6pontja

A nyeremény atadasanak idépontja, maddja

Szervez{ alairasa Tanu neve, aldirdsa (nem kotelezd)
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